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Heft 1/2025 Non-formale Bildung und Erfahrungslernen
4 Vanessa Masing: Non-formale Bildung Duke of Edinburgh’s International Award
8 Rainald Baig-Schneider: Zur Vorgeschichte des Duke of Edinburgh’s Award

10 Samantha Manning-Benson: Die Schulgemeinschaft verbessern

12 Laura Berndt: Zwischen Ideal und Realitét

16 Mette Christensen, Felix Schmidt und ZiQing Li: Youth Ambassadors wechseln die Perspektive

18 Marius Ballweg: Mit OUTWARD BOUND zur Duke-Award-Expedition

23 Eugen Balzer: Dukies on Tour — das Goldprojekt

praxis

29 Bergfreizeiten in der Schule: ein Interview mit Markus Gewald

Heft 2/2025 Mikroabenteuer
4 Jutta KeBler: Mikroabenteuer — Losbrechmomente und Ausflugtipps Ressourcenschonend, spannend und nachhaltig
8 Irmelin Kithe: Microadventures und ihr Wert fiir unsere heutige Zeit

12 Henrike Hirschmller: Ganz einfach: 24 Stunden drauf3en unterwegs

15 Ridiger Gilsdorf: Spielerische Ausfllge in die Natur

19 Marie Salomon und Gunnar Liedtke: Microadventure — gut gegen schlechte Stimmung

praxis

21 Barbara Bous: Mini-Mikroabenteuer in der Stadt

24 Jule Hildmann: Aus alltaglichen Situationen wertvolle Erlebnisse schaffen

Heft 3&4/2025 Fit for Future
4 Barbara Bous: Fit for future? Kompetenzen fiir eine Welt im Wandel

10 Oliver Dorgerloh: Verdnderung und Systemdenken

14 Rafaela Leirich und Bernhard Ludwig: Zukunft ist kein Zufall Ab in den Wald!

18 Veronika Mercks: Zukunftskompetenzen in der Bildung férdern

20 Jochen Hotstegs: Demokratie lernen, Zukunft gestalten

22 Reinhard Zwerger: Erlebnispddagogik trifft Demokratie

24 Insa Reichow: Kl und Erlebnispadagogik

28 Thorsten Spiker: Waldpidagogik — Eine Ubersicht und Einordnung

33 Catja Teicher und Verena Wenthur-Ozsahin: Biodiversitat, Klimaschutz und Pidagogik

37 Florian Zilm und David Menke: Walderlebnisse im Spannungsfeld zwischen Attraktivitdt und Risiko

40 Birgit Eiselt: Die Wannseer Waldklasse

44 Jonas Weinand: Gemeinsam Wurzeln schlagen

46 Jonas Weinand: Kreative Praxisideenfiir Naturerlebnisse

praxis

48 Ricarda Schneegass: Von der Idee eines Ortes fiir ganzheitliches Lernen

50 Rudiger Héusler: Lernen fiir das Leben!

53 Anna Gieschen und Matthias Lexa: Eine Evaluation des Programms

56 Reinhold Messner gibt ein klares JA zur Erlebnispddagogik: Die Berge missen wild bleiben

58 Preise erleben und lernen 2025: Engagement mit Wirkung



Heft 5/2025

Mental Health

4 Ulrike Hammer und Anke Woll: Generation Z im Fokus in der Jugendphase
7 Anne Alice Koke und Anke Woll: Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsbedarf

10 Stefan Dobler: Mediale Welten und nattirliche Umwelt

12 David Wiegand und Anke Woll: Die Bedeutung der Vorbildfunktion

15 David Schwarz: Erlebnispadagogische Programme neu gedacht?

18 Markus Teibrich und Tobias Brauer: Selbstwirksamkeit durch Herausforderungsprojekte in Schulen

praxis

22 Annette Arlama Bergmann. Einheit flechten mit der Kraft der liegenden Acht

Heft 6/2025 Die schopferische Pause

4 Thea Herold: Du hast Zeit. Eine Liebeserklarung

an die Pause
7 F. Hartmut Paffrath: Die schopferische Pause
12 Rafaela Zwerger und Reinhard Zwerger: Das Element Stille in der Erlebnispadagogik

16 Rudiger Gilsdorf: ZEN — Zuschauen, Entspannen, Nachdenken

18 Albin Muff und Horst Engelhardt: Spirituelle Pausen

22 Karina Falke: Solozeit fur Eltern in der Natur

24 Ulrike Niederhofer: Nach Kurt Hahn — Die Sieben Salemer Gesetze

praxis

26 Claudia Miiller und Andrea Meitinger: Waldbaden — das Griin, das erdet und heilt

vip — vorlagen, impulse, profile, personen, projekte

vip — vorlage

Heft 1/2025

25 Frank Francesco Birk:
Erlebnisrdaume fur Demokratie

Heft 2/2025
27 Pit Rohwedder:
Lehrmeisterin Natur
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